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Vdlkommen till Stora Holm Trafikovningsplats!

Stora Holm Trafikdvningsplats ar en av Sveriges storsta trafikdvningsplatser. Vitar arligen emot
ett stort antal kdrkortselever som gor Riskutbildning del 1 och 2 for bil och MC har. Stora Holm
Trafikdvningsplats drivs som ett dotterbolag till trafiksdkerhetsorganisationen NTF Vast.

Du maste vara i slutskedet av din kdrkortsutbildning innan du genomfor Riskutbildning del 2
sa att du kan hantera och mandvrera fordonet nar du genomfor momenten. Du kommer att
sitta ensam i bilen. Utbildningen ar klar efter cirka fyra timmar. I Gvningshéaftet finns information
som du behdver ta del avinnan du kommer hit. Haftet ska du ta med till utbildningstillfallet.

Bokning

Nar du vill boka tid som privatist eller har
fragor ring tel. 031-55 90 41. Om du gari
trafikskola bokar de tiden at dig. Ség till om
du tar med tolk eller vill kdra automat.

Inbetalningsdatum: Senast sju dagar fore
kortillfallet pa bankgiro 5879 - 5485 eller
plusgiro 73 44 53 - 4. Far du en aterbudstid,
betala omgaende och ta med kvitto.

Halva avgiften debiteras: Om du l@mnar
aterbud senare an tre arbetsdagar fore \
kortillfallet eller uteblir. Om du inte tagit med §
godkand legitimation eller ar forsenad. Da a8 1 .
kan du inte heller delta i utbildningen. Ovningsmomenten varvas med diskussion/utvirdering

Vid sjukdom: Om du ordnar ett ldkarintyg far du ha avgiften innestaende till ett senare
kortillfalle. Annars debiteras halva avgiften.

Vid inbetalning via Internet: Ange ditt namn och personnummer i filtet for 6vriga
meddelanden istéllet for OCR. Avbokning sker ej per automatik vid t ex utebliven betalning.

Tolk

Du ska forsta och tala bra svenska, annars behdver du ta med dig en tolk. Tolken ordnar du sjalv
pa egen bekostnad. Tolken behdver inte vara auktoriserad utan kan t ex vara en van. Tolken ska
vara minst 16 ar. Om du tar med tolk ska detta meddelas i samband med bokning.

Godkand legitimation

Vi foljer Transportstyrelsens och Trafikverkets (fd. Vagverket) regler for godkdnd legitimation.
For aktuell information besék www.korkortsportalen.se eller kontakta Trafikverket. For att se
de godkdnda legitimationer som gdllde vid tryck av dvningshaftet juni 2011, se sidan 5.



Mélet med utbildningen dr att du efter att den ar genomford ska ha upplevt risker med olika
hastigheter och kdrning under sarskilda forhallanden. Du ska fa mojlighet till en vardering av
hastighetens, vdglagets, fordonets och din egen formaga som forare att paverka en uppkommen
situation. Detta uppnas dels genom praktiska moment, men dven genom diskussion samt
reflektion med ldrare och dvriga deltagarei gruppen.

Syftet med utbildningen ar att belysa problematiken kring hastighet, sakerhet och kérning
under sdrskilda forhallanden. For att bli godkand ska du na upp till malen som ar angivnai
Trafikverkets foreskrifter om Riskutbildning del 2, bil. Bade Riskutbildning del 1 och 2 ska vara
godkanda innan kunskaps- och kdrprov genomfors hos Trafikverket. Efter godkand utbildning
meddelar vi Transportstyrelsen. Giltighetstiden pa utbildningen &r fem ar (nytt fran 1 april 2009).
Giltighetstiden upphor att galla samma dag som korkortet utfardas.

Du blir godkdand om du:

* Deltar aktivt i diskussioner och 6vningsmoment

* Foljer din ldrares anvisningar

* Foljer nedanstaende sdakerhetsbestammelser

* Kan hantera fordonet pa ratt satt

* Inte patagligt hindrar genom t ex ideliga motorstopp

Sdkerhetsbestimmelser:

* Pa transportstrackor ar maxhastigheten 30 km/h

* Sdkerhetsavstandet till bilen framfor ska vara minst tre billdngder (cirka 15 meter)

* Mobiltelefoner ska vara avstangda

* Anvand bilbdltet

* Informera ldraren om du ar gravid, har nagon sjukdom eller ett handikapp som kan
paverka 6vningarna

* Ha pa dig lampliga skor for bilkdrning

* Rokning far bara ske pa anvisad plats

e Om du rakar kora pa nagot, anmal genast detta till ldraren

* Starta/kor endast fordonet pa ldrarens anvisning

Du kan bli avvisad om sdkerheten dventyras.

Nykterheten kontrolleras innan korning via alkotest. Om du vdgrar detta test eller om testet
visar utslag pa alkohol, stoppas din vidare korning. Din inbetalda avgift ar da forverkad.



* Detdrviktigt att du ar val uthildad pa tidigare moment i Trafikverkets kursplan fére
Riskutbildning del 2. Om du under utbildningen inte lyckas na upp till de mal som anges
behdver en ny Gvningstid bestdllas och en ny avgift inbetalas

« Ovningarna genomfors med trafikdvningsplatsens bilar. Bilhyra ingar i avgiften

* Om du behover kora automatvaxlad bil sdg till om detta ndr du bestdller utbildningen

* At girna pa Briackegymnasiets skolrestaurang fére eller efter utbildningen. De tar endast
kontanter. Se 6ppettider pa: www.storaholm.se/sv/om-oss/restaurang.php

* Felbeteende under momenten okar riskmedvetenheten

* Vi kommer att varva korévningarna med utvdardering i grupp. Anvand l@mplig
kladsel for utomhusvistelse

* Efter genomford halkdvning nar bilen stannat helt, se till att snabbt komma ivdgigen fran
halkytan

I sdakerhetshallen kan vi t ex diskutera:
* Vikten av att ratt anvanda bilens sakerhetsutrustning
* Déckensinverkan pa bilens stabilitet och vdaghallning

(enl. Trafikverket/Transportstyrelsen, gallde vid tryck juni 2011)
Fotot pa legitimationen ska vara villiknande och legitimationen ska vara giltig

Vi godtar foljande legitimationer:

 SIS-markt foretagskort, tjanstekort eller identitetskort

* Tjanstekort utfardat av statlig myndighet

* Svenskt nationellt identitetskort enl. forordningen (2005:661) om nationellt identitetskort
* Identitetskort utfardat av Skatteverket

* Svenskt kdrkort

* Svenskt EU-pass

» Ovriga EU-pass utfirdade from 1 september 2006*

* Pass utfardat av Island, Liechtenstein, Norge eller Schweiz from 1 september 2006

* (vriga EU-pass utfirdade frdn och med den 1 september 2006: pass som uppfyller kraven i Radets férordning (EG)

nr2252/2004 av den 13 december 2004 om standarder for sakerhetsdetaljer och biometriska kdnnetecken i pass och
resehandlingar som utfardas inom medlemsstaterna.

Féljande handlingar godtas inte som legitimation: utldndskt identitetskort, svenskt
provisoriskt pass, sjomanspass, framlingspass eller diplomatpass



Vand barnet ratt

WVASTRA Fragor kring barn i bil? NTF
GOTALANDSREGIONEN Kontakta NTF Vast 031-60 78 80 s
vast@ntf.se www.ntf.se/vast Vist






Undanmandéver pa halt underlag Moment

Syfte
Att uppleva problem och risker med att utféra en undanmandéver
pa halt underlag.

Mal
Inse handelsefdrlopp i typiska olyckor och de vanligaste olycks-
orsakerna samt hur man kan férebygga och undvika dem.

Genomférande

* Accelerera bilen fran startskylt till en bestdmd hastighet

* Hall farten noggrant fram till bromsplatsen som bestar av tva
roda koner

* Bromsa maximalt for att stanna fore hindret

* Om detta inte gar, forsok styra forbi hindret

Sjalvvardering/Malet ar uppnatt ndr eleven

* Upplever och inser hur valet av hastighet samt forarens
reaktion/beteende paverkar svarighetsgraden i uppkommen
situation

* Upplever och inser vilka fordelar, begransningar och
risker som finns med olika tekniska system

* Upplever och inser sambandet mellan
hastighet och kraschfart

* Anpassar sin kdrning for att f6rsélgap'
klara en given situation \




Att stannai tid Moment

Syfte
Att uppleva svarigheten med att fa stopp i tid pa halt underlag.

Mal
Att anpassa avstandet till framférvarande fordon utifran vaggrepp
och hastighet.

Genomférande
* Accelerera bilen fran startplats till en bestdmd hastighet

* Hall farten noggrant fram till bromsplatsen som bestar av tva
roda koner

* Bromsa maximalt for att stanna fore hindret
* Om detta inte gar, forsok styra forbi hindret och stanna

Sjalvvardering/Malet ar uppnatt ndr eleven

* Upplever och inser sambandet mellan férarens férmaga och
bilens koregenskaper

* Upplever och inser sambandet mellan
hastighet och kraschfart

* Varderar betydelsen av att halla avstand

* Anpassar hastigheten och — /&
hinner stanna i tid ora ey




Maximal bromsning pa stravt Moment
underlag till stopp

Syfte

Att stanna pa kortast mojliga bromsstracka pa stravt underlag.

Mal
Att visa kunskap/fardighet i att bromsa maximalt fran minst 70 km/h
till stopp med ABS bromsar.

Genomfdrande

* Accelerera bilen fran startskylt till en av ldraren angiven
hastighet

* Hall angiven hastighet vid bromsplatsen, som bestar av tva
gulgrona stolpar, samt bromsa maximalt till dess att bilen star
helt stilla

Sjalvvardering/Malet ar uppnatt ndr eleven

e Utfor en maximal bromsning pa stravt underlag fran minst
70 km/h med ABS till stopp

* Upplever och inser hur olika faktorer paverkar stoppstrackans
langd

* Vdrderar betydelsen av olika hastighetsgranser
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Erbjudande!
Aktiv korning for
privatpersoner

Forsta torsdagen varje manad kl. 16.45 kan du
som redan har B-korkort vidareutbilda dig
under perioden okt-dec 2011 och feb-mars
2012. Kursldangden dr tre timmar. Har kan du
under sakra forhallanden forbattra din kor-
teknik och testa din bils kdregenskaper.

Obs! Detta ar ett tidsbegrédnsat erbjudande
med ett begrdnsat antal platser. Ta med din
egen bil eller hyr en bil av oss for 375:-/pers.

Bokning sker pa 031-55 90 40. Forst till kvarn... _—
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Denna kupong galler for utbildning i aktiv kdrning. Ta med den
ifyllda kupongen till utbildningstillfallet. Erbjudandet galler
okt-dec 2011 och feb-mars 2012. Avgiften adr subventionerad av
NTF Vést med 700:-. Bokning sker via tel. 031-55 90 40.

Namn och adress: Akt'iV karning
1.200:' (priset

subventioneras av NTF Vast.
Tel dagtid: Ordinarie pris 1.900:-)

Matladress: per person!
ﬁ Stora Holm

Trafikovningsplats

Stora Holms Trafikdvningsplats AB * Holmvagen 55 ¢ 417 46 Goteborg * www.storaholm.se



Maximal bromsning pa halt Moment
underlag till stopp fére svang/bilko

Syfte
Att uppleva bromsstrackans langd i olika hastigheter och inse svarigheterna
med att halla kvar fordonet i korfaltet under

bromsning och styrning.

Mal
Att anpassa hastigheten till vdgens utformning och vdglaget.

Genomférande

* Accelerera bilen fran startskylten till en bestamd hastighet

* Hall farten noggrant fram till bromsplatsen, som bestar av
tva koner

* Bromsa maximalt och forsdk stanna med kortast m&jliga bromsstracka
fore den tankta bilkon och i hogra kdrfaltet med kontroll 6ver fordonet

Sjalvvardering/Malet ar uppnatt ndr eleven
* Upplever ochinser hur olika vdglag paverkar bilens upptradande
* Upplever och inser hur olika faktorer paverkar bromsstrackans langd
* Upplever och inser sambandet mellan
hastighet och kraschfart
* Upplever vilka fordelar, begransningar och risker som finns med
olika tekniska system




Fart6kning och sladdupplevelse Moment

Syfte

Att uppleva och fa kunskap om risker och svarigheter med fart-
6kning pa halt underlag och i kurva samt uppleva svarigheten att
undvika hjulspinn.

Mal
Att uppleva sladd och hur bilens hjdlpsystem kan stodja foraren.

Genomférande

e Korin pa évningsbanani lag fart, 6ka farten pa angiven plats sa
att bilen forlorar vaggreppet och kanar uti sidled

* Frikoppla och styr tillbaka bilen till ratt plats. Vid varje dvnings-
tillfalle skall du kdra ett varv, raknat fran utfarten, och skapa
minst tva sladdar som du forsoker fa kontroll pa

Sjalvvardering/Malet ar uppnatt ndr eleven

* Upplever och inser sambandet mellan kdrteknik och bilens
upptradande

 Upplever och inser vilka fordelar, begransningar och risker som
finns med olika tekniska system

* Upplever och inser hur olika vaglag paverkar bilens upptradande




Sig farvil till begransningarna
rérelsefriheten. Med nya, \glvo VGO S'
kommer du odligen-hitta pa lite mer, lite oftare
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Infart

Busshallplats
Parkering

Reception, teorilokaler
Halkbanor
Torrbromsning
Sakerhetshallar
Trafikledartorn

Manoéverplan

. Offroadbana

. Teknikbana mm for

ATV/Fyrhjulingar

Stora Holm

Trafikovningsplats




Aka kollektivt Ungefirligt avstand till Stora

Hallplatsen heter Trafikévningsbhanan. Holms Trafikdvningsplats fran:
For busstider ring Tidpunkten pa Alvsborgsbron ca 12 km
tel: 0771-41 43 00. Gota Alvbron ca 10 km

Eller besok: www.vasttrafik.se
Det tar ca tio minuter att ga fran busshall-
platsen till receptionen.

Tingstadstunneln ca 10 km
Angeredsbron ca 10 km

Oversiktskarta (ej skalenlig)
Besok exempelvis www.hitta.se for en mer detaljerad karta
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